
Comment réserver ? 

Au bureau de l’accueil : 

En période scolaire : lundi, mardi, jeudi, vendredi sur rendez-vous. 

En période de vacances scolaires : sur rendez-vous uniquement.                                                               
La structure est ouverte du lundi au vendredi de 7h30 à 18h30. 

 

 

Tarification modulée en fonction des revenus de familles                                                                           
(selon Quotient Familial déterminé par la CAF ou la MSA). 

Vacances scolaires—Temps extrascolaires 

 

Pour les habitants hors CAB : 2,50 € supplémentaires à la journée ou 1,25 € à la demi-journée sans 
repas. 

* MSA aide aux familles déduite, sur présentation d’un justificatif                                                            

 ** Passeport CAF déduit, sur présentation d’un justificatif 
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ALSH Cours de Pile 

Tél : 05.53.22.77.74 / alsh.coursdepile@la-cab.fr 
www.la-cab.fr   www.facebook.com/la.cab.24 

Quotient Familial 
Journée et ½ jour-

née 

avec repas 

½ journée 

sans repas 

QF < 400 € 3,30 €** / 5,50 €* 1,65 €** / 2,75 €* 
401 € < QF < 622 € 4,40 €** / 5,50 €* 2,20 €** / 2,75 €* 
623 € < QF < 705 € 7,70 € / 5,50 €* 3,85 € / 2,75 €* 
706 € < QF < 900 € 7,70 € 3,85 € 

901 € < QF < 1100 € 8,30 € 4,15 € 

1101 € < QF < 1400 
€ 

9,40 € 4,70 € 

QF > 1401 € 11,00 € 5,50 € 

  Sortie exceptionnelle : 5,00 € supplémentaire 



*Sorties et sport : tenue adaptée, chaussures fermées 

Pique-niques fournis lors des sorties à la journée 

3/12 ans 3/5 ans 6/8 ans 9/12 ans 

Lun.08 fév. 
Présentation du thème 

Jeux pour faire connaissance, règles de vie 

Jeux sportifs* 

Présentation du thème 

 Règles de vie 

Confection d’accessoires pour le photomaton 

Présentation du thème 

Règles de vie et décoration 

Initiation au hockey* 

Mar.09 fév. 
Gym tonique 

Décoration de la salle 

Initiation à la magie 

Mise en place d’un trombinoscope 

Décoration festive 

Rallye photo « les étoiles perdues » 

Confection d’accessoires pour le photomaton 

Activité motricité « accrosport »* 
Initiation à la sarbacane* 

Mer.10 fév. Jeu de piste : « les notes de musique disparues » 

Peinture sur vitres 

Activité motricité « accrosport »* 
Jeux de société 

Atelier culinaire : « Layer cake » 

Mise en place d’un trombinoscope 

Initiation au hockey* 

Jeu.11 fév. 
Sortie à la ludothèque de Bergerac* 

Départ 9h retour 12h* 
« Raconte moi une histoire » 

 

Initiation à la gymnastique rythmique sportive (GRS)* 
Confection de pantins en bouchons 

 

Initiation au coxi bola* 
Biathlon course à pieds sarbacane* 

Ven.12 fév. 
Jeux de motricité et d’éveil musical 

Confection d’instruments de musique 

Sortie à Bergerac au musée Costi 
« Apprentis peintre» départ 9h retour 12h 

Initiation à la gymnastique rythmique sportive (GRS)* 

Initiation au tchoukball* 
Jeu de piste »la visite inattendue » 

Lun.15 fév. 
Préparation d’un spectacle de cabaret 

(décors, jeux de rôle…) 
Jeux sportifs* 

Préparation du spectacle 

avec K. CASTAGNA (Voix du sud) 
Fresque à la façon de Keith Haring 

Activité motricité « accrosport »* 
Préparation du spectacle 

avec K. CASTAGNA (Voix du sud) 

Mar.16 fév. 
C’est mardi gras ! : déguisements et maquillage 

Atelier culinaire : « Gaufres party » 

Préparation du spectacle 

avec K. CASTAGNA (Voix du sud) 
Activité manuelle « les funambules » en fil à tordre 

Initiation à la sarbacane* 
Préparation du spectacle 

avec K. CASTAGNA (Voix du sud) 

Mer.17 fév. 
Expression corporelle 

Confection des costumes 

Préparation du spectacle 

avec K. CASTAGNA (Voix du sud) 
Atelier culinaire « les cookies » 

Activité motricité « accrosport »* 
Préparation du spectacle 

avec K. CASTAGNA (Voix du sud) 

Jeu.18 fév. 

 

« les artistes se préparent » : 
Magie, acrobaties, danse 

Préparation du spectacle 

Expression corporelle et musicale 

 

Chasse au trésor « En piste ! » 

Préparation au spectacle 

avec K. CASTAGNA (Voix du sud) 

Ven.19 fév. 

 

Atelier culinaire : « les petits sablés » 

Initiation au yoga et relaxation* 
Spectacle : « Les enfants font leur show » 

Mise en place et répétition du spectacle  
jeux de motricité* 

Spectacle : « Les enfants font leur show » 

Initiation au hockey* 
Mise en place, répétition  

Spectacle : « Les enfants font leur show » 

Dans le cadre du protocole sanitaire actuel, 
nous vous demandons d’apporter 
sac à dos avec gourde chaque jour... 


