
COMMUNAUTÉ D’AGGLOMÉRATION BERGERACOISE

Du mercredi 6 mars au 

mercredi 10 avril 2024  

« Carnet de voyage : à la 
recherche de l’insolite » 

Accueil de loisirs de 

LA FORCE



Du mercredi 6 mars au 

mercredi 10 avril 2024   

« Carnet de voyage : à la recherche de

l’insolite »

Merci de prévoir tous les jours dans un petit 
sac une servie�e de table, une gourde et un 
change pour les plus jeunes (merci de mar-
quer les a�aires au nom de votre enfant)

3 à 5 ans
Matin Après midi

Mercredi 6 
mars 

Maroc

Création : babouches en mosaïque

Projet motricité : 

« La traversée du Sahara »

Création : dromadaires en roll-doll

Mercredi 13 
mars 

Egypte

Création : amule�es en pâte à sel 

Projet motricité : 

« L’a�aque des pyramides »

Création : portraits de profil

Mercredi 20 
mars 

Sénégal

Création : masques sénégalais 

Projet motricité : 

« le Paris-Dakar »

Création : girafes en 2D

Mercredi  27 
mars 

Kenya

Création : tableaux de baobabs aux po-
choirs

Projet motricité : 

« Le marathon Kenyan »

Création : marque-pages éléphants

Mercredi 3 
avril 

Madagascar

Création : caméléons en 2D

Projet motricité : 

« La course des lémurs » 

Création : serpents en collage

Mercredi 10 
avril 

Afrique du 
sud

Création : costumes traditionnels 
sud-africains

Projet motricité : balle ovale 

Création : portraits de lions



Chaque enfant va créer 
son carnet de voyage qu’il 
remplira tout au long de 
l’année

6 à 14 
ans Matin Après midi

Mercredi 6 
mars 

Maroc

Création : tableaux d’animaux du désert 

Création : peintures marocaines sur verre 

Création : mosaïques marocaines

Création : Projet drapeaux/puzzles

Création : Babouches en paper-cra� 

Sport : jeu de palets

Mercredi 13 
mars 

Egypte

Sport : Course d’orientation des dieux 
égyptiens 

Création : bracelets du pharaon

Activité artistique : théâtre d’ombres 
égyptien 

Création : Projet drapeaux/puzzles

Création : sarcophages en paper-cra� 

Jeu : « Détrônons le Pharaon » 

Mercredi 20 
mars 

Sénégal

Jeu : « Les oiseaux du parc Djoudj »

Création : masques africains (1/2)

Jeu traditionnel : Lagan Buri 

Création : projet drapeaux/puzzles

Création : masques africains (1/2)

Jeu traditionnel : jeu du Boa 

Mercredi  27 
mars 

Kenya

Jeu : « Les grains de café » 

Création : « Mon collier massaï » 

Jeu traditionnel : « Le grand safari »

Création : projet drapeaux/puzzles

Création : paysages de la savane en aqua-
relle 

Sport : duathlon kenyan 

Mercredi 3 
avril 

Madagascar

Sport : concours de pétanque 

Création : tissage de paniers malgaches 
(1/2) 

Jeu traditionnel : le vitsilia 

Création : projet drapeaux/puzzles

Création : tissage de paniers malgaches 
(1/2) 

Sport : concours de pétanque 

Mercredi 10 
avril 

Afrique du 
sud

Sport : Balle Ovale 

Création : case colorée en peinture N’ndé-
bélé

Jeu : Le silence du lion 

Création : projet drapeaux/puzzles

Création : portraits africains en « dot- 
painting »

Jeu traditionnel : Dibeke 



Comment

réserver ?

Pour les habitants hors CAB : 2,50€ supplémentaires à la journée ou 1/2 journée avec repas ou 1,25€ à la demi-journée sans repas.
*MSA aide aux familes déduite, sur présentation d’un justificatif
**Passeport CAF déduit, sur présentation d’un justificatif

Tarification modulée en fonction des revenus des familles (selon Quotient Familial déterminé par la CAF ou la MSA).
Mercredis-Temps périscolaires

Accueil de loisirs de

LA FORCE
ALSH de La Force
8 rue André Rousseau, 24130 La Force
05 53 58 94 36  •   alsh.laforce@la-cab.fr

Sur le portail Famille

https://portail.berger-levrault.fr/CABergeracoise24100/accueil

Au Guichet Jeunesse
Lundi et mercredi de 9h à 18h sans interruption 
Vendredi de 9h à 12h
Mardi et jeudi sur rendez-vous 
(22 place Gambetta à Bergerac, dans le même bâtiment que le Centre Culturel). 

www.la-cab.fr
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Quotient Familial 

MSA
Journée et ½ journée avec repas ½ journée sans repas

     QF < 900€ 7,70 € 3,85 €

     901€ < QF < 1100€ 8,30 € 4,15 €

     1101€ < QF < 1400€ 9,40 € 4,70 €

     QF > 1401€ 11 € 5,50 €

Sortie exceptionnelle : 5 € supplémentaire

Quotient Familial 

CAF
Journée et ½ journée avec repas ½ journée sans repas

     QF < 400€ 3,30 €* 1,65 €*

     400,01 € < QF < 700€ 4,40 €* 2,20 €*

     701 € < QF < 900 € 7,70 € 3,85 €*

     901 € < QF < 1100 € 8,30 € 4,15 €

     1101 € < QF < 1400 € 9,40 € 4,70 €

     QF > 1401€ 11 € 5,50 €

Sortie exceptionnelle : 5 € supplémentaire


