
Comment réserver? 

Au bureau de l’accueil   
12, route de Perthus - 24240 SIGOULES 

En période scolaire :  
- les lundis, mardis, jeudis, vendredis 8h30 à 12h00 et de 13h30 à 16h30 

- le mercredi : sur rendez vous uniquement 

En période de vacances scolaires :  sur rendez-vous 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pour les habitants hors CAB : 2,50€ supplémentaires à la journée ou 1,25 € à la demi-journée. 

* Aide MSA déduite, sur présentation d’un justificatif 

** Passeport CAF déduit, sur présentation d’un justificatif 

 

Ne pas jeter sur la voie publique
-IPNS

 

ALSH de Sigoulès 

Tél : 05.53.24.89.70 / alsh.sigoules@la-cab.fr 

www.la-cab.fr  /  www.facebook.com/la.cab.24 

 

Tarification modulée en fonction des revenus de familles (selon Quotient Familial déterminé 
par la CAF ou la MSA) 

Quotient Familial 

Plages d’accueil 
avec repas 

Plages d’accueil 
sans repas 

07h30 -18h30 

07h30 - 14h00 

12h00 – 18h30 

07h30 - 12h00 

13h00 - 18h30 

QF < 400 € 3,30 €** / 5,50 €* 1,65 €** / 2,75 €* 

401 € < QF < 622 € 4,40 €** / 5,50 €* 2,20 €** / 2,75 €* 

623 € < QF < 705 € 7,70 € / 5,50 €* 3,85 € / 2,75 €* 

706 € < QF < 900 € 7,70 € 3,85 € 

901 € < QF < 1100 € 8,30 € 4,15 € 

1101 € < QF < 1400 € 9,40 € 4,70 € 

QF > 1401 € 11,00 € 5,50 € 

  Sortie exceptionnelle : 5,00 € supplémentaire 



Moins de  
6 ans 

MATIN APRES-MIDI 

24 fév. 
Histoire du loch Ness 

Fabrication du monstre 

du loch Ness 

Parcours de motricité 

3 mar. Art visuel : paysage écossais 

Initiation à la danse traditionnelle 
Jeux de lancer 

10 mar. Atelier culinaire : short-bread  
Fabrication d’un kilt Comptines en anglais 

17 mar. 
Conte Irlandais 

Fabrication d’un masque 

de Leprechaun 

Tableau « Rainbow » 

24 mar. 
Fabrication de pièces en or en 

pâte à sel 
Parcours de motricité 

Musique et danse Irlandaise 

31 mar. 
Jeu : À la recherche des pièces 

d’or 
 

Fabrication de cartes pour les 
jeux de flashcards et memory 

7 avr. 
Journée à l’anglaise : préparation culinaire 

(pancakes et carrot-cake) et jeux divers 

( flashcards, memory.. ) 

 

Plus de  
6 ans 

MATIN APRES-MIDI 

24 fév. 
Présentation du thème 

Danses et musiques 

traditionnelles celtiques 

Chansons en anglais 

Jeux sportifs 

3 mar. Légendes : les elfes d’Irlande 

Jeu sportif : thèque 

Atelier peinture : les elfes 

*Préparation pour le 

spectacle : danse 

10 mar. Légendes : les Knockers 

Préparation au jeu de polo 

Battle de danse 

Jeu de polo 

17 mar. 
Atelier peinture impressionniste 

Légendes : les fées et trolls 

du Pays de Galles 

Fabrication de masques 

* Répétition danse 

24 mar. 
Atelier culinaire : 

short-bread au chocolat 
*Danse traditionnelle 

Fabrication d’un kilt 
Quizz sur les créatures 

fantastiques du Royaume-Uni 

31 mar. 
Fabrication de décors 

pour le spectacle 

Jeu du criquet 

*Répétition du spectacle et 
représentation devant 

les de moins de six ans 

7 avr. 
Journée à l’anglaise : préparation culinaire 

(pancakes et carrot-cake) et jeux divers 

( criquet, polo, rugby..)  

Le tour du monde  
Voyage au Royaume-Uni et Irlande (suite) 

Objectifs spécifiques à la période : 

      -  Permettre à l’enfant d’acquérir des connaissances de façon ludique  

-  Favoriser le vivre ensemble tout en respectant le protocole sanitaire 

*entrainements et répétitions des différentes danses pour créer un 

spectacle pour les maternelles. 

Durant cette étape, l’équipe d’animation souhaite apprendre aux enfants quelques mots d’anglais :  
se présenter, les formules de politesse, les ingrédients des recettes, nommer leurs émotions... 


