
COMMUNAUTÉ D’AGGLOMÉRATION BERGERACOISE

Du mercredi 6 mars au 

mercredi 10 avril 2024 

« Connexion avec la nature »
« C’est en éprouvant la nature que chacun prendra 

conscience de ses responsabilités envers elle » 
Elisée Reclus 
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Du mercredi 6 mars au 

mercredi 10 avril 2024     

« Connexion avec la nature »
« C’est en éprouvant la nature que chacun prendra 

conscience de ses responsabilités envers elle » 
Elisée Reclus 

Moins de  
6 ans Matin Après midi

Mercredi 6 
mars

Couture de poche�es à fleurs

Cadres printaniers

Soleils à la paille

Sortie dans les bois à

 La Force : approche sensible en éducation 
à l’environnement

Mercredi 13 
mars

Décoration de pots en céramique

Confection de jardinières fleuries
Pompons et fleurs en di�érentes matières

Mercredi 20 
mars

Atelier culinaire

Fresque sur le printemps
Land ’Art : peinture sur écorce

Mercredi 27 
mars

Promenade sur la Voie verte et 
observation des plantes

Peinture maison sur vitres : nuages et 
arcs en ciel

Mercredi 3 
avril

Réalisation d’un herbier

A�rape-soleils printaniers

Fabrication d’une abeille

Sortie dans les bois à  La Force : approche 
sensible en éducation à l’environnement

Mercredi 10 
avril

Atelier culinaire et floral : 

abeilles, coccinelles et papillons sur 
assie�e

Mandalas fleuris
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Prévoir un sac avec tenue de rechange marquée au nom de l’en-
fant, un doudou et une suce�e si besoin pour les maternelles.
Pour les primaires : prévoir des chaussons.

PAC :  Projet artistique et culturel 

Plus de 
6 ans Matin Après midi

Mercredi 6 
mars

Confection d’un dendromètre (outil  
servant à déterminer la hauteur d’un 

arbre)

PAC* : Film ombres chinoises

Sortie dans les bois à

 La Force : approche sensible en éducation 
à l’environnement (échau�ement  

sensoriel, le concert de la forêt, parcours 
guidé, mandala,  land ’art)

Mercredi 13 
mars

Observation des oiseaux et détermination 
des espèces

PAC* : Film ombres chinoises

Préparation du sentier olfactif

Mercredi 20 
mars

Jeu Kikimank  sur les feuilles d’arbres

Plantations pour le sentier olfactif

Fabrication de mobilier en bois rond : 
fauteuil en branches

Mercredi 27 
mars

Récolte d’orties et pissenlits :  
confection de cookies aux orties et de 

salade de pissenlits
Mobilier bois rond (fin du fauteuil)

Mercredi 3 
avril

Mobilier bois rond : construction d’un 
banc 

PAC* : Film ombres chinoises

Sortie dans les bois à La Force : marche 
pieds nus, arbre totem, marche furtive, 

identification des  cro�es d’animaux

Mercredi 10 
avril

Mobilier bois rond : construction d’un 
banc

Réalisation de crêpes et gaufres

Activités choisies par les enfants et 
goûter festif



Comment

réserver ?

www.la-cab.fr

Pour les habitants hors CAB : 2,50€ supplémentaires à la journée ou 1/2 journée avec repas ou 1,25€ à la demi-journée sans repas.
*MSA aide aux familes déduite, sur présentation d’un justificatif
**Passeport CAF déduit, sur présentation d’un justificatif

Tarification modulée en fonction des revenus des familles (selon Quotient Familial déterminé par la CAF ou la MSA).
Mercredis-Temps périscolaires

Accueil de loisirs de

PRIGO
NRIEU

X

ALSH Prigonrieux
Rue Jacques Prévert, 24130 Prigonrieux
05 53 58 07 52   •   alsh.prigonrieux@la-cab.fr

Sur le portail Famille

https://portail.berger-levrault.fr/CABergeracoise24100/accueil

Au Guichet Jeunesse
Lundi et mercredi de 9h à 18h sans interruption 
Vendredi de 9h à 12h
Mardi et jeudi sur rendez-vous 
(22 place Gambetta à Bergerac, dans le même bâtiment que le Centre Culturel). 
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Quotient Familial 

MSA
Journée et ½ journée avec repas ½ journée sans repas

     QF < 900€ 7,70 € 3,85 €

     901€ < QF < 1100€ 8,30 € 4,15 €

     1101€ < QF < 1400€ 9,40 € 4,70 €

     QF > 1401€ 11 € 5,50 €

Sortie exceptionnelle : 5 € supplémentaire

Quotient Familial 

CAF
Journée et ½ journée avec repas ½ journée sans repas

     QF < 400€ 3,30 €* 1,65 €*

     400,01 € < QF < 700€ 4,40 €* 2,20 €*

     701 € < QF < 900 € 7,70 € 3,85 €*

     901 € < QF < 1100 € 8,30 € 4,15 €

     1101 € < QF < 1400 € 9,40 € 4,70 €

     QF > 1401€ 11 € 5,50 €

Sortie exceptionnelle : 5 € supplémentaire


