
Comment réserver? 

Au bureau de l’accueil   

12, route de Perthus - 24240 SIGOULES 

En période scolaire :  

- les lundis, mardis, jeudis 8h30 à 12h00 et de 13h30 à 16h30 

- le mercredi : sur rendez vous uniquement 

En période de vacances scolaires :  sur rendez-vous 
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ALSH de Sigoulès 

Tél : 05.53.24.89.70 / alsh.sigoules@la-cab.fr 

www.la-cab.fr  /  www.facebook.com/la.cab.24 

Quotient Familial 

Mercredi et journée  

extrascolaire  

 avec repas 

Mercredi périscolaire 1/2 journée 

extrascolaire sans repas 

  

QF < 400 € 3,00 €**/ 5,00 €* 1,50 €**/ 2,50 €* 

401 € < QF < 622 € 4,00 €**/ 5,00 €* 2,00 €**/ 2,50 €* 

623 € < QF ≤ 705 € 7,00 €/ 5,00 €* 3,50 €/ 2,50 €* 

706 € < QF< 900 € 7,00 € 3,50 € 

901 € < QF < 1100 € 7,50 € 3,75 € 

1101 € < QF < 1400 € 8,50 € 4,25 € 

QF > 1401 € 10,00 € 5,00 € 

Sortie exceptionnelle  5,00€ en sup   

 

Tarification modulée en fonction des revenus de familles (selon Quotient Familial  
déterminé par la CAF ou la MSA) 

 

 

Pour les habitants hors CAB : 2 € supplémentaires à la journée ou 1 € à la demi-

journée 

* Aide MSA déduite sur présentation d’un justificatif 

** Passeport CAF déduit sur présentation d’un justificatif 



3/6 ans MATIN APRES-MIDI 

Lundi 19 

Présentation du thème 

Histoire : « Une soupe 100% 

sorcière » 

Fabrication de la sorcière 

Fabrication d’un chaudron 

magique 

Mardi 20 

Expériences : les potions 

magiques des petits sorciers 

Parcours des sorciers 

Fabrication d’un balai en papier 

craft 

Sortie équitation (8 places) 

Mercredi 21 
Initiation à la gymnastique 

Jeu : la soupe de la sorcière 

Atelier créatif : la petite boîte 

des horreurs 

Jeudi 22 
Art visuel : la maison hantée 

Parcours de motricité 

Atelier peinture : tableau de la 

sorcière 

Vendredi 23 
Atelier culinaire : les doigts de 

la sorcière 
Mon portrait d’Halloween 

Lundi 26 

Histoire « d’un fantôme pas 

comme les autres » 

Fabrication d’un fantôme en 

coton 

Fabrication d’un lanterne 

terrifiante 

Mardi 27 

Initiation à la gymnastique 

Art visuel : la silhouette des 

chauve-souris 

Fabrication de mobiles 

monstrueux 

Mercredi 28 

Dessin à gratter : les toiles 

d’araignées                           

Petits jeux sportifs 

Atelier déco : Des araignées 

en pompons 

Sortie équitation (8 places) 

Jeudi 29 

Fabrication de costumes 

de fantômes 

Fabrication de petits 

sachets en feutrine 

Grand jeu : la chasse aux 

citrouilles 

Vendredi 30 Journée Halloween : défilé et bal des fantômes 

6/12 ans MATIN APRES-MIDI 

Lundi 19 

Présentation du thème 

Initiation à la gymnastique à 

Creysse (12 places) 

Fabrication d’un squelette 

Les origines d’Halloween 

Mardi 20 
Atelier déco : drôles de citrouilles 

Parcours sportif 

Fabrication d’une araignée en fil 

chenille et perles 

Sortie équitation (8 places) 

Mercredi 21 
Atelier origami : les citrouilles 

Fabrication d’un chat noir  

Atelier déco : fabrication d’une 

guirlande 

Histoires qui font peur 

Jeudi 22 
Fabrication d’un pot momie 

Jeux de lutte 

Sortie Aqualud à Bergerac 

(16 places) 

Vendredi 23 

Atelier culinaire : biscuits  

d’Halloween 

Customisation de pailles 

Espace Game d’Halloween 

Jeux de société 

Lundi 26 

Initiation à la gymnastique à 

Creysse (12 places) 

Réalisation d’un tableau buste de  

momie 

Atelier origami : la chauve souris 

Petits jeux 

Mardi 27 

Expérience scientifique :  

la potion magique 

Fabrication d’une sorcière 

Sport collectif 

Mercredi 28 

Fabrication d’un photophore 

Jeux de mimes 

 

Parcours en balai 

Fabrication d’un balai crayon 

Sortie équitation (8 places) 

Jeudi 29 Grand jeu : le secret du manoir 
Sortie Aqualud à Bergerac 

(16 places) 

Vendredi 30 Journée Halloween : défilé et bal des fantômes 

 

Sortie Aqualud : maillot de bain, slip de bain pour les garçons, serviette, bouteille d’eau et sac à dos 

Initiation Gymnastique  encadré par un éducateur sportif : prévoir tenue de sport, bouteille d’eau et sac à dos 


