
Comment réserver ? 

Au bureau de l’accueil : 

En période scolaire :  

- les mardi et jeudi de 9h à 12h et 13h30 à 17h30 

- le mercredi : sur rendez-vous 

En période de vacances scolaires : sur rendez-vous uniquement.                                                               

La structure est ouverte du lundi au vendredi de 7h30 à 18h30. 

 

 

Tarification modulée en fonction des revenus de familles                                                                           

(selon Quotient Familial déterminé par la CAF ou la MSA). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pour les habitants hors CAB : 2 €  supplémentaires à la journée ou 1 € à la demi-journée                       

* MSA aide aux familles déduite, sur présentation d’un justificatif                                                            

** Passeport CAF déduit, sur présentation d’un justificatif 
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ALSH St Sauveur de Bergerac  

Tél : 05.53.74.80.41 / alsh.stsauveur@la-cab.fr 

www.la-cab.fr   www.facebook.com/la.cab.24 

Quotient Familial 
Journée/ accueil de loisirs 

avec repas 

1/2 journée / accueil de loisirs 

sans repas 

QF < 400 € 3,00 €**/ 5,00 €* 1,50 €**/ 2,50 €* 

401 € < QF < 622 € 4,00 €**/ 5,00 €* 2,00 €**/ 2,50 €* 

623 € < QF ≤ 705 € 7,00 €/ 5,00 €* 3,50 €/ 2,50 €* 

706 € < QF< 900 € 7,00 € 3,50 € 

901 € < QF < 1100 € 7,50 € 3.75 € 

1101 € < QF < 1400 € 8,50 € 4.25 € 

QF > 1401 € 10,00 € 5,00 € 

Sortie exceptionnelle : 5 € supplémentaire 



7/12 ans MATIN APRES-MIDI 

Mer.07 oct. 
Jeu coopératif  

« pen race » 

Jeux de maniabilité VTT** 

 

Découverte du raisin (observation  

et activité manuelle)  

Mer.14 oct. 
Ateliers « semaine du goût» 

Flacons d’odeurs, des goûts... 

Initiation et jeux à la slackline* 

 

Atelier culinaire « la pâte à tartiner » 

Memory  fruits et légumes 

Mer.04 nov. Confection d’un puzzle bâtonnets 
Les 5 sens à vélo**  

Jeu du panier à mystères 

Mer.18 nov. 
Confection de tablettes rugueuses                      

(sens du toucher) 

 

Initiation et jeux à la slackline* 

 

Memory des sons  

 

Mer.25 nov. 
Confection de sacs sensoriels 

(couture) 

Les  5 sens à vélo**  

       Jeu « rapido dingo » 

Mer.02 déc. Décoration de Noël 

Initiation à la sarbacane* 

Jeux  revisités « loto et yams » 

 

Confection de sacoches tissées 

Mer.09 déc. Balade hivernale* 
SPECTACLE au Centre Culturel 

« Zut fête Noël » 

Mer.16 déc. 

Atelier culinaire                               
«  Roses des sables » 

 

Confection d’un puzzle  

de Noël reconstitué 

Les 5 sens à vélo** 

 

Confection d’un porte clé « gri-gri » 

*Sorties et sport : prévoir une tenue adaptée, chaussures fermées 

**VTT : Prévoir vtt et casque, tenue adaptée 

 

4/6 ans MATIN APRES-MIDI 

Mer.07 oct. Comptine et méli mélo des 5 sens 
Les sens en balade (écoute,  

observation et senteurs en forêt) 

Mer. 14 oct. 

Ateliers « semaine du goût» 

 Je sais mettre la table  

Je sais éplucher, tartiner... 

Atelier culinaire « la pâte à tartiner » 

Memory  fruits et légumes 

Mer.04 nov. 
Comptine des 5 sens  

Jeux collectifs 

Confection d’un puzzle cartonné 

Mer.18 nov. 
Confection de marionnettes  

des 5 sens 

Jeux d’éveil sensoriels 

 

Mer.25 nov. 

Comptine des 5 sens 

 

Confection d’une roulette des sens 

Jeu de la roulette sensorielle 

Mer.02 déc. Balade hivernale* Confection de cadres à nouer 

Mer.09 déc. 

  

Jeu du photomaton 

 

 

SPECTACLE au Centre Culturel 

« Zut fête noël » 

Mer.16 déc. 

Atelier culinaire 

«  Roses des sables » 

 

Confection d’un puzzle  

de Noël reconstitué 

Confection  

de boites à boutons   

Dans le cadre du protocole sanitaire actuel, nous vous demandons          

d’apporter sac à dos avec gourde chaque mercredi... 


